Novy rok 2017.

Co véetko predkovia vloZili do tychto slov?

RozloZme slovo: ,NO - VY ROK.“ No, no, ,,no ,, mame vryté od detstva. Je to energia vydychu. Vy, vy,
VY. Kazdy z nas potrebuje poznat silni chut, kazdého nie. Vetko ma svoju zreld vériu. Tu silnd,
bozsku chut ndjdeme v dvihnutom prste, ktory nazyvame dizeri - ndpad. Vo vetkom potrebujeme
citit makkost, zrelost vone. Len tak bude v nasich Zilach pradit rok: ,Nadych.” Tak najdeme slovo ano.
Stary rok, uz je za rohom - vydych. Novy rok, nech sa prejavi zvukom: ,,ROHC.“- (Princip kompresora.)
Pocujeme zreld voriu chute. Co poviete, ¢o vidite, ¢o pocujete pri slove ,,ROCK?“ - v seba -
realizovani!!! Po¢ujeme nadych. Ano chyba ndm tam makéen, nage dve dlane a tvrdost na sebe
samom, ¢ize tvrdé, dlhé ,Y“ Ked priloZime svoje dlane a zvlddneme zvuk: ,rock,” koneéne vyjdeme

z plienok a nau¢ime sa chodit po vlastnych nohach: ,,ROCNY, ROCNA pochopena duchovna trover.”
Tak ndjdes pismeno ,,C“ - hudbu svojho tela.

To vSetko a o mnoho viac vycitate na stranke www.immanuel.eu, v koldnke Hviezda — v dvoch
knihdch, Immanuel Slabikar a Krasna Helena, ktoré su priruckou k Zivotu ¢loveka. Samé tabulky, ako
nas ovlada zvuk slova. Reakcia pozitivnheho slova prichddza z dokonalej duse, cez reakciu mozgu, pre
vyzivu bunky, ktord udrZiava zdravu stavbu tela.

Negativna mysel vytvori magnetické vinenie, odpudi, brzdi, neprijima, nenabera silu duse. Pre
nedostatok sily - nedostatok dostupnych informdcii, ¢lovek trpi chudobou rozumu. Mozog novej
pokrokovej myslienky nenacuval, zostal chudobnym. Nema ¢o dat bunkam, bunky zomieraju od hladu
v Spine. Proces s neokysli¢enou a okyslicenou krvou.

Davajme pozor na myslené slovo. Kazdé slovo ma svoj zvuk, ktoré pésobi na fyzické telo. Je to: ,,Zvuk
chrdmu.” Zvladnuté emécie Nie ,Vydych” a najdené emécie Ano ,,Nadych,“ nachadzas recepty,
projekty, ndvody na pouZitie pre svoju realizaciu: ,POHYB TELA ZVUKOM — A SLOVO SA SKUTKOM
STALO.

Prajem Vam prijemny pracovny rok na sebe samom — realizovat sa.

S pozdravom a Uctou Anna Matejova
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